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暦
で
は
立
春
を
迎
え

ま
し
た
が
１
月
に
引
き

続
き
、
２
月
も
厳
し
い

寒
さ
の
日
が
続
い
て
い

ま
す
が
、
組
合
員
の
皆
様
は
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？
立
春
と

は
、
季
節
が
冬
か
ら
春
に
な
っ
た
そ

の
日
を
指
す
日
で
あ
り
、
雨
水
（
２

月
４
日
頃
〜
19
日
頃
）
ま
で
の
期
間

を
そ
う
呼
ぶ
こ
と
も
あ
る
よ
う
で

す
。
こ
の
日
か
ら
立
夏
の
前
日
ま
で

が
「
春
」
と
な
る
た
め
、
立
春
を
一

言
で
表
す
と
「
春
の
初
日
」
と
な
り

ま
す
。
暖
か
な
春
が
待
ち
遠
し
く
感

じ
る
今
日
こ
の
頃
で
す
が
、
皆
様
も

体
調
を
崩
さ
な
い
よ
う
ご
自
愛
く
だ

さ
い
。

作り方
①クリームチーズは20等分に丸めておく。
（しばらく常温においてから丸めた方が、丸
めやすい。）
②バターはレンジでチンして溶かす。（無塩で
なく普通バターでＯＫ！）
③溶かしたバターに砂糖を加えてよくかき混ぜる。
④③に卵をゆっくり加えながら混ぜ合わせる。
⑤④に米粉ミックスを加え、さっくりと混ぜ合わせ生地の完成（バ
ットに伸ばし20等分に分ける。）
⑥生地を丸く手のひらで伸ばし、チーズを包み、溶き卵（卵黄）を
塗る。
⑦オーブントースターで10分位焼いて焼き色を見る。焦げ目が強
い時はアルミホイルをのせて５分焼く。　
※オーブンシートかバターを下に塗ると出来上がりがはがれやすい。
※オーブンは１８０℃で余熱15分から20分位焼色を見る。
※河内晩柑の皮をみじん切りにして生地に混ぜても香りがよい♪

レシピ提供：JAくまフレッシュミズ

熊本県産
米粉ミックス

４８０円（税込）200ｇ×３

エーコープマーク商品の紹介エーコープマーク商品の紹介

チーズまんじゅう
材料20個分 
●米粉ミックス…200ｇ
●クリームチーズ…200ｇ
●バター…80ｇ
●砂糖…100ｇ
●たまご…１個
●溶き卵…適量（ツヤ出し用）

【お問い合わせ先】
天草旅行センター（取次店） ☎0969-23-2262

観光庁長官登録旅行業
第９３９号ＪＡＴＡ正会員

【旅行企画・実施、お問合せ・お申込みは】

株式会社  農協観光 熊 本 支 店
℡096-356-3131

熊本市中央区南千反畑町２-３　総合旅行業取扱管理者  嘉野浦 弘

ボ
ンド保証会員

国
土
交
通
大

臣登録　日本旅行
業協

会
正
会
員 一般社団法人日本旅行業協会

（ＪＡＴＡ）の正会員です。

旅行業公正取引
協 議 会 会 員

人人次代へつなぐ次代へつなぐ 業業農農
本渡町広瀬  松原　健之さん

特
集

お一人様 ３１,５00円

6,000円（旅行代金に充当します） 

平成29年４月2日㈰

平成29年2月24日㈮
◆食　　　事／朝食2回・昼食0回・夕食1回
◆添　乗　員／同行し旅程管理業務を行います
◆対　象　者／小学３年生～６年生

１２０名様（最少催行人数：３５名様）

※芦北・球磨・天草地区発は2,000円追加となります。

３日間
ユニバーサル・スタジオ・ジャパンへの旅ユニバーサル・スタジオ・ジャパンへの旅

®

天草地区・球磨地区・八代地区・芦北地区・上益城地区・宇城地区・熊本市地区・阿蘇地区第２班

出　発　日

募 集 人 数

旅 行 代 金

お 申 込 金

申込締切日
保護者のみなさまへ

この企画は、団体行動を通じ大いに遊び、学び、春休みの楽しい思
い出作りとしてご提案いたしました。出発から帰着までお子様１０
名～１５名に１人の割合で指導員がお子様のお世話にあたりますの
でご安心の上お申込み願います。
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１
月
21
日
（
土
）
、
第
９
期
ア

グ
リ
キ
ッ
ズ
ス
ク
ー
ル
の
修
了
式

を
開
催
し
、
ス
ク
ー
ル
生
50
名
が

卒
業
し
ま
し
た
。

　

修
了
式
で
は
、
修
了
証
書
授
与

と
皆
勤
賞
の
表
彰
ほ
か
、
活
動
体

験
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

主
催
者
側
よ
り
湯
貫
常
務
が
、

「
す
べ
て
の
命
あ
る
も
の
へ
„
い

た
だ
き
ま
す
“
の
心
と
、
料
理
を

作
っ
て
く
れ
る
方
へ
の
„
あ
り
が

と
う
“
、
食
事
の
あ
り
が
た
さ
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
を
大
事
に
し
て

ほ
し
い
」
と
挨
拶
。
ス
ク
ー
ル
生

か
ら
５
年
生
の
大
塚
幸
貴
さ
ん
と

森
陽
向
さ
ん
が
体
験
発
表
を
行
い
、

「
お
米
づ
く
り
の
大
変
さ
、
農
家

の
苦
労
や
努
力
を
知
っ
て
、
ま
す

ま
す
好
き
に
な
っ
た
」、「
か
か
し

づ
く
り
や
ち
ま
き
づ
く
り
な
ど
、

経
験
す
る
こ
と
が
で
き
て
嬉
し
か

っ
た
」
な
ど
感
想
を
発
表
し
ま
し

た
。

　

修
了
式
後
は
、
み
か
ん
選
果
所

の
見
学
と
ブ
ー
メ
ラ
ン
づ
く
り
を

ク
ラ
ス
ご
と
に
分
か
れ
て
体
験
。

選
果
所
で
は
選
果
機
や
み
か
ん
に

つ
い
て
果
樹
指
導
員
よ
り
説
明
を

受
け
ま
し
た
。
ブ
ー
メ
ラ
ン
づ
く

り
で
は
、
保
護
者
の
方
も
一
緒
に

厚
紙
を
切
っ
て
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ

や
シ
ー
ル
を
貼
る
な
ど
そ
れ
ぞ
れ

が
工
夫
し
て
作
り
、
出
来
上
が
っ

た
ブ
ー
メ
ラ
ン
を
飛
ば
し
て
出
来

ば
え
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

体
験
後
は
ス
ク
ー
ル
生
が
作
っ

た
も
ち
米
で
赤
飯
と
お
に
ぎ
り
や

豚
汁
、
管
内
で
採
れ
た
野
菜
を
使

っ
た
料
理
な
ど
で
食
事
会
を
行
い
、

親
睦
を
深
め
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か

Ｊ
Ａ
の
事
業
紹
介
と
し
て
、
旅
行

企
画
や
こ
ど
も
共
済
・
医
療
共
済

の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
、
Ｊ
Ａ
カ
ー
ド

の
紹
介
な
ど
も
行
い
ま
し
た
。
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皆勤賞表彰（中元篤郎さん）

元気よく返事をするキッズたち

体験発表をする
大塚　幸貴さん

修了証書授与（川原麗奈さん）

選果所の見学の様子

アグリキッズの約束唱和

ブーメランづくりの様子

体験発表をする
森　陽向さん

上手にでき
たよー！

交流会



ニュース＆トピックス
ニュース＆トピックス
ニュース＆トピックス
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１
月
26
日（
木
）ホ
テ
ル
熊
本
テ
ル
サ

で
、
平
成
28
年
度
熊
本
県
農
業
コ
ン
ク

ー
ル
大
会
の
表
彰
式
が
開
催
さ
れ
、
本

渡
五
和
管
内
か
ら
は
３
部
門
の
入
賞
が

あ
り
ま
し
た
。

　

農
業
コ
ン
ク
ー
ル
大
会
は
、
県
内
の

優
れ
た
農
業
経
営
や
農
業
を
支
援
す
る

取
り
組
み
を
称
え
、
農
業
と
農
村
の
活

性
化
を
図
る
の
が
目
的
で
、
今
回
が
57

回
目
の
歴
史
あ
る
大
会
と
な
り
ま
す
。

入
賞
さ
れ
た
皆
様
誠
に
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

受
賞
者
は
下
記
の
と
お
り
で
す
。
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１
月
17
日（
火
）本
渡
五
和
本
店
に
お

い
て
、
講
師
に
株
式
会
社
キ
ュ
ー
ネ
ッ

ト
を
迎
え
て
窓
口
担
当
職
員
を
対
象
に

防
犯
講
習
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
、
金
融
機
関
に
お
け
る
防

犯
対
策
に
つ
い
て
の
説
明
と
防
犯
管
理

体
制
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
、
改
め
て
防

犯
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
復
習
す
る
と
と
も

に
、
防
犯
意
識
を
高
め
る
良
い
機
会
と

な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
強
盗
犯
に
扮
し
た
キ
ュ
ー

ネ
ッ
ト
の
職
員
に
カ
ラ
ー
ボ
ー
ル
を
投

げ
つ
け
る
な
ど
の
防
犯
訓
練
を
行
い
ま

し
た
。

　

今
回
学
ん
だ
防
犯
対
策
の
ノ
ウ
ハ
ウ

を
日
頃
の
窓
口
業
務
に
活
か
し
、
参
加

者
全
員
が
気
を
引
き
締
め
、
日
頃
か
ら

万
一
に
備
え

て
様
々
な
状

況
を
シ
ュ
ミ

レ
ー
シ
ョ
ン

し
て
お
く
重

要
性
を
再
確

認
し
た
一
日

と
な
り
ま
し

た
。

　

平
成
28
年
度
産
タ
カ
ナ
の
現
地
検
討

会
・
出
荷
会
議
が
、
１
月
20
日（
金
）に

第
八
農
園
の
圃
場
で
行
わ
れ
、
部
会
員

24
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

会
議
で
は
、
生
育
状
況
を
は
じ
め
追

肥
な
ど
の
今
後
の
管
理
や
出
荷
日
程
、

出
荷
要
領
に
つ
い
て
確
認
を
行
い
ま
し

た
。
今
年
度
産
は
、
暖
冬
の
影
響
で
気

温
の
高
い
時
期
が
続
い
た
た
め
、
害
虫

の
活
動
が
活
発
と
な
り
被
害
が
例
年
に

比
べ
て
増
加
。
11
月
に
は
、
多
雨
に
よ

り
斑
点
細
菌
病
等
の
病
害
も
多
く
の
圃

場
で
発
生
し
て
お
り
、
今
後
の
対
策
と

し
て
病
害
虫
が
発
生
し
て
い
な
い
圃
場

に
つ
い
て
も
予
防
と
し
て
薬
剤
散
布
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
Ｊ
Ａ
の
吉
本
蓮
指
導
員
は
、
「
肥

料
切
れ
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
定
期
的
に

追
肥
を
行
い
、
病
害
の
発
生
や
と
う
立

ち
を
す
る
前
に
収
穫
が
可
能
な
圃
場
に

つ
い
て
は
大
き
い
も
の
か
ら
順
に
出
荷

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
参
加
者
へ
呼

び
か
け
ま
し
た
。

　

青
色
申
告
会
は
、
１
月
23
日（
月
）に

天
草
税
務
署
の
井
芹
和
美
上
席
調
査
官

を
講
師
に
迎
え
、
決
算
研
修
会
を
開
催

し
、
会
員
25
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

菅
原
明
志
青
色
申
告
会
会
長
は
「
申

告
の
際
に
必
要
な
書
類
が
な
い
と
い
う

事
態
に
な
ら
な
い
よ
う
、
必
要
な
書
類

等
は
事
前
に
準
備
し
、
受
け
ら
れ
る
控

除
は
受
け
ら
れ
て
正
確
な
申
告
を
行
い

ま
し
ょ
う
」
と
挨
拶
を
述
べ
ま
し
た
。

　

井
芹
調
査
官
は
、
青
色
申
告
の
チ
ェ

ッ
ク
シ
ー
ト
と
申
告
の
手
引
き
を
使
っ

て
申
告
の
流
れ
と
扶
養
控
除
の
考
え
方
、

減
価
償
却
資
産
に
つ
い
て
話
さ
れ
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
や
改
正
点
、
新
し
く

始
ま
る
制
度
な
ど
の
説
明
も
行
わ
れ
ま

し
た
。
参
加
し
た
会
員
は
、
「
医
療
費

は
何
処
ま
で
を
含
む
の
か
」
や
「
大
雪

の
被
害
に
つ
い
て
、
助
成
金
申
請
時
に

は
写
真
等
を
添
付
し
た
が
申
告
の
際
も

必
要
か
」
な
ど
の
質
問
を
行
い
、
分
か

ら
な
い
所
を
詳
し
く
解
説
し
て
貰
い
ま

し
た
。

　

今
後
は
、
代
行
記
帳
利
用
者
を
対
象

に
２
月
７
日
に
決
算
修
正
会
と
15
日
に

決
算
作
成
会
を
実
施
し
、
２
月
下
旬
か

ら
は
派
遣
税
理
士
に
よ
る
申
告
書
確
認

も
行
う
予
定
で
す
。

防
犯
講
習
会
を
実
施

タ
カ
ナ
現
地
検
討
会
・

出
荷
会
議
開
催

　

１
月
７
日
（
土
）
、
本
店
２
階
会
議

室
に
お
い
て
全
職
員
を
対
象
に
コ
ン
プ

ラ
イ
ア
ン
ス
全
体
研
修
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

研
修
会
で
は
Ｊ
Ａ
綱
領
の
唱
和
や
田

口
参
事
に
よ
る
研
修
が
行
わ
れ
、
コ
ン

プ
ラ
イ
ア
ン
ス
態
勢
の
確
立
に
向
け
て

Ｊ
Ａ
職
員
に
と
っ
て
の
コ
ン
プ
ラ
イ
ア

ン
ス
（
法
令
遵
守
）
と
は
何
か
、
コ
ン

プ
ラ
イ
ア
ン
ス
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
日
常
的

に
活
用
し
、
公
私
の
け
じ
め
や
最
低
限

守
る
べ
き
こ
と
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

そ
の
他
、
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
態
勢
を

推
進
す
る
た
め
の
組
織
体
制
と
個
人
情

報
取
扱
規
程
、
不
祥
事
再
発
防
止
策

﹇
重
点
取
組
事
項
・
整
備
計
画
﹈
を
全

員
で
確
認
し
ま
し
た
。

職員コンプライアンス研修会開催

研修会の様子

出荷会議の様子

カラーボールを投げる職員の様子

生育状況を説明する
吉本蓮指導員

現物を使って説明する吉本和喜指導員

菅原明志
青色申告会会長

天草税務署
井芹和美上席調査官

青
色
申
告
会

　
決
算
研
修
会
開
催

左から中田豪さん、松下尚充さん・ユキ子さん、福田賢二さん

大学卒業後就農し、経営移譲を受ける。屋根掛
け不知火を中心に柑橘経営を行う。土づくりと
選定方法に独自の工夫を取り入れ改善を行う。
４ＨＣ活動を通じ積極的に地域活動に取り組む。

旧本渡市内の子ども達に、季節ごとの農作業や
かまど炊飯等１日体験を提供。農業体験施設
『憩いの里やまごや』をオープンさせ、年間２
００人の農業体験を受け入れている。

果樹農家として、デコポン生産に励む一方、Ｊ
Ａ管内の施設デコポン生産者リーダーとして部
会の組織化や生産基盤の整備に尽力し、産地育
成の先導役として貢献。

部　門

－

新人王部門
（天草地区）

食と農部門
（天草地区）

優良賞

優良賞

地　域
貢献賞

賞　名 氏　名

中田　豪さん

松下　尚充さん
松下ユキ子さん

福田賢二さん

主な取組・活動内容・業績・功労の実績主な品目

不知火
（屋根掛）
不知火
（露地）
温州ミカン

熊
本
県
農
業
コ
ン
ク
ー
ル
大
会

　
　
　
　
　
　
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た

熊
本
県
農
業
コ
ン
ク
ー
ル
大
会

　
　
　
　
　
　
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
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平成29年2月 営農情報平成29年2月 営農情報平成29年2月 営農情報平成29年2月 営農情報

オクラ、シシトウ、カボチャの面積推進中

【インゲン】ハウス栽培管理
・温度管理は25℃を目安にし、25℃以上に
なると換気する。日中の高温障害に注意し
てください。
・かん水は生育の前半はひかえ、着莢後は土
壌水分を見て適宜かん水を行う。
トンネル栽培
・日当たりが良く排水の良い圃場にし、畦は
高畦としマルチ・トンネルは早くかけ、地
温確保に努める。
・播種…２月下旬～３月上旬、１ヶ所に２粒
まき、覆土は２㎝位の深さ、間隔は40㎝
のチドリとする。

・間引き…健全な１株を残す。本葉３～４枚頃
土寄せする。
【バレイショ】
・芽が多い株は１～２本の芽に整理してくださ
い。
マルチ栽培
　芽が出だしたら巡回に努め、ポリフィルムを
破り芽を出してください。
【春タカナ】
　収穫期まで肥料切れのないよう追肥を行う。
すでに収穫期のタカナは漬け込みも開始してお
ります。
追肥…液肥500倍を葉面散布
　　　硫安10ａ当20㎏を散布

野　　菜

作　　物

１．施肥

　ア）春肥の時期です（2月下旬と3月中旬の2回）

   　 MR133、60㎏＋油かす100㎏（10ａ当）

　イ）芽出し肥（３月下旬に施用）

　　　硫安40㎏またはアサヒエース60㎏

２．春整枝（面ならし）

　秋揃いの整枝から出た部分を切り揃える。（古

葉、木茎の混込を防ぐ）時期は２月下旬～３月上

旬に実施。

・床土の準備は早めに　10ａ当　100ℓ

　育苗用床土　10ａ当　４袋（ひのくに床土）

・種籾は播種１週間前に塩水選（うるちの場合水

10ℓに塩２㎏）を行い、その後種籾消毒を行いま

す。

・種子消毒

　ヘルシードＴフロアブル200倍液（水10ℓに50

㏄）に24時間浸漬します。途中１～２回かく拌して

ください。

・催芽は、はと胸程度（芽の長さ１㎜程度）に行

い播種する。

早 期 水 稲

茶

●３月子牛品評会の開催
　３月10日㈮　10時　天草畜産農協
●子牛セリ市　 ３月17日㈮　

●子牛初せり開催
　平成２９年最初の子牛セリ市が天草家畜市場
において１月１７日（火）に開かれました。雌・
去勢あわせて350頭が売却。市場平均価格は、
88万6,763円、前年比11万9,602円高（昨年対
比115.6％）、本渡五和の平均価格は、92万
1,486円と市場平均価格より３万4,723円高の
高値で取引されました。購買者は九州外からも
来場され、市場定員139人がうまる活気あふれ
るせり市となりました。
　次回は３月１７日（金）に開かれますので、子牛
セリ市において高値で取引されるよう今後とも飼
養管理技術の向上を図っていきたいと思います。

●飼養衛生管理基準の遵守について（隣国で口
蹄疫が発生）

　最近、農場への立入の際に農場外との区別や
車両出入り口の石灰散布など以前に比べると、
自衛に関する意識が薄れてきているようです。
ここで、再度口蹄疫の恐怖を思い出し今一度、
下記の遵守事項を徹底し天草の家畜を自らの手
で守りましょう。

◇飼育地（牛舎敷地）を明確に分ける。
◇踏み込み消毒槽を設置し２日～３日毎に取り
替える。（汚れたら交換してください）

畜　　産
◇『関係者以外立入禁止』の看板を設置し
飼育管理地であることを明確にする。

◇車両進入口には石灰等を散布し車両（タ
イヤ）の消毒を徹底する。

◇定期的に牛舎内は清掃・消毒を行う。
（糞尿除去後消石灰散布）

◇農場敷地内には海外へ渡航された方を入
れない。（帰国後２週間～３週間）
◇外部導入牛は一定期間別飼いし様子を見
ながら徐々に他の牛と接触させる。

◇農場訪問者（家族以外すべての方が対象）
の詳細を必ず所定の用紙に記録し1年以
上保管する。（最重要）

●平成29年度家畜導入事業募集しています
　平成29年度家畜導入事業の申込用紙を各
支店へ用意してますので希望される方は記
入、提出をお願いします（期日は２月28日
まで）。

●異常産注射申込書を配布しております
　希望される方は所定の用紙に記入の上、
最寄りのＪＡ窓口へ提出してください。
○実施予定日　１回目　29年４月
　　　　　　　２回目　29年５月
○分娩前後１ヶ月の牛は避けてください。
○前年未接種及び繁殖育成牛については２
回接種をお願いします。（最近異常産に
よる死産があります。）

●子牛の注射を行います
下記の日程で行います。ご確認ください。
本渡　２月20日（月）枦宇土・宮地岳・楠浦
　　　２月21日（火）本渡北・本渡南
　　　　　　　　　亀場・下浦
五和　２月22日（水）五和　多頭飼育農家
　　　２月23日（木）五和　五和西地区
　　　２月24日（金）五和　五和東地区
空胎防除
　　　２月14日（火）

天草家畜市場子牛セリ成績表（1月17日）
平均価格

805,334

947,835

886,515

853,149

995,360

933,143

836,378

962,378

915,128

平均体重

276

303

291

282

306

296

272

306

293

平均日齢

275

273

274

274

269

271

273

272

273

頭数

150

200

350

21

27

48

33

55

88

子牛

雌

去

計

雌

去

計

雌

去

計

天
草
家
畜

市　
　

場

本　

渡

五　

和

（税込み）

仔　牛
品評会

首席の岡田敏秋さんの「まこ号」

五和町御領の岡田敏秋さん「まこ号」首席に輝く
　１月10日（火）、天草畜産農協で仔牛品評
会が行われ、27頭が出品されました。
　厳正な審査の結果、五和町御領の岡田敏
秋さんの「まこ号」が首席に輝きました。「ま
こ号」は、父が「美津照重」、母の父が「勝忠
平」、母の祖父が「安平」。井上審査員は、「発
育良好な牛が揃っており、「まこ号」は前駆・
後駆ともに良好で、脂質も素晴らしかった。
セリまで後一週間となりますが高値販売を

目指して手入れを頑張ってください」と述べ
られ、首席に輝いた岡田さんは「久しぶりに
首席を受賞できて、
とても嬉しかった
です。次も受賞で
きるように良い牛
を育てていきた
い」と話されまし
た。

営 農

情 報

営 農

情 報

営 農

情 報
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所得税、市・県民税の
申告が始まりました 申告日程

２月16日㈭～３月15日㈬

２/28㊋
３/６㊊

下浦地区コミュニティセンター
佐伊津地区コミュニティセンター

申告会場地区 月　日

本　
　
　

渡

２/22㊌
２/23㊍
２/24㊎

３/２㊍・３㊎
　 ７㊋～10㊎
　14㊋・15㊌

本町地区コミュニティセンター
楠浦地区コミュニティセンター
宮地岳地区コミュニティセンター

２/27㊊ 志柿地区コミュニティセンター

天草市民センター
展示ホール

申告会場地区 月　日

五　
　
　

和

五和町コミュニティセンター

地域交流センターおおくす

鬼池地区コミュニティセンター

２/20㊊

五和漁村センター２/16㊍・17㊎

３/13㊊

２/21㊋

■と　き：２月16日㊍～３月15日㊌ ※土・日曜日を除く
　●申 告 相 談…午前９時～午後４時
　●申告書受付…午前８時30分～午後５時
■ところ：天草税務署（古川町）　

所得税確定申告会場の開設期間など

　農業・営業・不動産などの収入がある人で所得税、市・県民税の申告が必要な人は、各申告会場で申
告をしてください。最寄りの会場で都合が悪い場合は、どこの会場でも申告することができます。
●受付時間：午前の部【午前９時～正午まで】　午後の部【午後１時～同３時30分まで】

　青色申告は、自分の経営を客観的につかむための重要なツールです。青色申告には、税制上のメリ
ットもありますので、早速取り組んでみましょう。
　新たに青色申告を始めるためには、個人の場合、平成29年３月15日までに最寄りの税務署に「青色
申告承認申請書」を提出する必要があります。
　なお、政府の農林水産業・地域の活力創造本部において、青色申告を行っている農業者を対象とし
た収入保険制度の導入が決定されました。
　詳細は、農林水産省ホームページまたは九州農政局熊本支局地方参事官室まで。

☎096-300-6020　☎096-300-6024

（お問い合わせ）　◎市・県民税の申告について…天草市役所課税課　☎23－1111
　　　　　　　　　◎所得税の申告について…天草税務署　☎22－2510

※市民センターは午後４時まで

※農畜産物の単価などのお問い合わせはＪＡ本渡五和企画生活課　渡邊まで　☎23－2231

金融共済部長兼金融課長
本渡西支店　支店長
金融共済部　共済課　課長
本渡北支店　支店長
総務部  総務課  審査役  葬祭センター所長
五和西支店　支店長
五和西支店　支店長代理
五和東支店　支店長代理
金融共済部  共済課  普及係長
営農経済部　企画生活課　調査役　企画係
総務部  総務課  葬祭センター係（従業員）
本渡北支店　貯金兼出納係（臨時）

松本　太一
森　　弘生
堤内　昌子
倉田　徳子
大平　政信
猪口　信幸
柿本　衛二
宮本恵美子
山下　隼人
渡邊　大成
山元　茂樹
井上　博子

金融共済部長
考査役　本渡西支店　支店長　　　　
本渡北支店　支店長
金融共済部　共済課　課長
金融共済部　金融課　課長　　　　
総務部  総務課  課長待遇  葬祭センター所長
五和西支店　支店長　　　　　　　　
五和西支店　支店長代理
五和東支店　支店長代理
営農経済部　企画生活課　企画係長
総務部  総務課  葬祭センター副所長（嘱託）
総務部　総務課（臨時）

氏　　名
役　　　職　　　名

新 旧

人事異動 （平成29年２月１日付）

青色申告をはじめましょう

からのおしらせ金融・

■詳しいお問い合わせまたはお申し込みはお近くのＪＡへ

※１ ゴールドカードを除きます。　※２ 次年度以降の年会費無料化条件は、右記のとおりです。①年間１２万円以上の
カードショッピング利用 ②電気料金のＪＡカード支払い ③携帯電話料金のＪＡカード支払い

初年度年会費が無料！
さらに、ご利用条件により次年度の年会費も無料！

キャッシュレスで快適なドライブが楽しめます。
さらに、ETCカードは新規発行手数料・年会費が無料。

※１ 対象となる携帯電話会社は、NTTドコモ、ａｕ、ソフトバンク、ワイモバイルです。 
※２ お手続方法は各社ごとに異なります。各携帯電話・ＰＨＳ会社のお手続方法に
沿ってお手続きください。 ※３ 過去１ヵ年、ＪＡカードで携帯電話料金をお支払いいた
だいていなかったお客様を対象とさせていただきます。 ※４ 対象期間は平成２９年３月
までとなります。 ※５ 住所等登録内容に変更がありましたら、所定の変更手続きを
お願いいたします（変更手続きを行っていない場合、お届けできないことがあります）。 
※６ ギフトカードは、携帯電話料金のお支払い開始から約３～６ヵ月後にＪＡバンクより
お届けします。

クレジットカード機能が付いた
「ＪＡカード（一体型）」が便利でおトク！

©長谷川町子美術館

プレゼント！

JAカードで携帯電話料金をお支払いいただくと、
三菱UFJニコスギフトカード
1,000円をプレゼント！

カーライフでおトク＆便利！
JA-SS、ホクレンSSで割引が受けられる！

※QUOカードのデザインにつきましては、実際のものとは異なる場合がございます。

応募者
全員に！

いま、ＪＡで給与受取口座を
新たにご指定いただくと

お申込期間

平成29年2月1日～5月末日まで
（申込書：当日消印有効）

松下奈緒のＪＡバンクオリジナル
QUOカードをプレゼント！

5,000円分

※
「対象取引」の条件を満たし
 ている方に限ります。

2

突然の「事故」や「故障」など緊急時に
心強いスマホアプリが新登場！！

お車のトラブル時にアプリを利用すれば受付窓口へのスムーズな連絡が可能です。

突然の「事故」や「故障」
で車が動かない…

あわてず「くるまのミカタ」を利用して
JA共済サポートセンターへ連絡！

※トラブル画像の送信有無はご利用者様に選択いただきます。
※ご利用時に事前登録がされていないと、お車情報はJA共済サポートセンターに
　通知されません。　

故障

事故 事故で車が
動かない!

エンジンが
かからない！

GPS機能で位置情報を送信することができます!1
2 トラブル状況の画像を送信することができます!

JAの
自動車共済
加入者向け

3 お車情報を自動送信します!

● 迅速なサービス提供

● 位置情報
● トラブル状況の画像
● お車情報

こんな時に使える！「くるまのミカタ」の活用

３

長
特
の
つ

事故受付

1 受付窓口 JA共済サポートセンター

受付窓口 JA共済事故受付センター

レッカー・ロードサービスの要請

位置情報を確認することができます!
確認された位置情報をJA共済事故受付センターへお伝えいただくことで、
事故受付がスムーズになります。

※JA共済事故受付センターへ電話発信する場合は、位置情報は送信されません（アプリ画面にて位置情報を確認することが可能です）。
　また、JA共済事故受付センターにトラブル状況の画像を送信することはできません。

※アプリご利用時の通信料は、ご利用者様のご負担となります。

事故や故障が発生した際には、JA共済サポートセンターまたはJA共済事故受付センターの専門スタッフが
いつでも（24時間365日）対応いたします。ぜひ、お持ちのスマートフォンにアプリをご準備ください。

（例）レッカー・ロードサービスの要請

※ご利用時に事前登録がされていないと、お車情報は
　JA共済サポートセンターに通知されません。

必要な情報をJA共済サポートセンターに送信でき、迅速に
レッカー・ロードサービスを受けられます!

ご利用者様 JA共済
サポートセンター

1

2

3

平成29年３月31日まで
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クイズに正解するとステキな商品が当たる！

※個人情報につきましては、プレゼントの発送や
　広報誌の編集以外では使用致しません。

前回の答え ユ キ ダ ル マ

B

A

D

C

E

１

７

２

14

17

3

1５

13

16

10

１２

８

９

4

５

18

1１

19

20

６ タテのカギタテのカギ ヨコのカギヨコのカギ
Ｑ  二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

読
者
の
声今月の顔

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ
答え

5
名様

正解

者の中
から抽選で正解

者の中
から抽選で

89 1011

1
2
3
4
5
7
9
11
12
13
15
16
17

役者が観客に見せるもの
卒業式で在校生が卒業生のために読
みます
ドラマの　　地を見学しに行った
ボラの卵巣から作る珍味
ヒエやアワ、キビなどのこと
自分の目では見ることができない範囲
鍋料理の締めに作ることも
阿弥陀如来が居るとされる所
中敷きを入れると履きやすくなるこ
とも
京都市内の道は　　の目のようだと
いわれます
知多半島、渥美半島がある県

桃の節句に付きものの飲み物
水をくんで運ぶのに適した容器
流れ星が横切る所
雲の切れ間から　　が差す
栄養があっておいしい物のこと
両親と未婚の子どもで構成されます
背中とお尻の間
陸・海・
ＯＮとＯＦＦを切り替える装置
臼歯の別名です
周囲が　　の手を差し伸べた
12時から23時の終わりまで
エビネやサギソウもこの仲間
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●
い
つ
ま
で
も
暖
か
く
、
野
菜
は
一

度
に
大
き
く
な
り
、
漬
物
や
乾
燥

保
存
し
た
り
大
忙
し
で
す
。
丹
精

込
め
て
育
て
た
野
菜
は
、
余
す
こ

と
な
く
味
わ
い
た
い
と
頑
張
っ
て

い
ま
す
。　

   

（
下
浦
町
Ｏ
さ
ん
）

●
健
康
の
は
な
し
が
、
毎
月
楽
し
み

で
す
。
今
月
は
腰
痛
に
つ
い
て
大

変
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
ぜ
ひ
実

行
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
本
渡
町
広
瀬
Ｈ
さ
ん
）

●
い
つ
も
あ
さ
つ
ゆ
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。
農
業
の
こ
と
、
健
康
・

料
理
な
ど
大
変
た
め
に
な
り
ま

す
。
ク
イ
ズ
も
大
好
き
な
の
で
楽

し
み
で
す
。　

   

（
本
町
Ｍ
さ
ん
）

●
仕
事
が
忙
し
く
て
野
菜
畑
に
２
週

間
ぶ
り
に
行
っ
て
み
ま
し
た
。
大

根
・
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
・
タ
カ
ナ

等
、
み
ん
な
大
き
く
育
っ
て
い
ま

し
た
。
自
分
で
育
て
た
野
菜
は
可

愛
い
も
の
で
す
。
野
菜
作
り
、
頑

張
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

（
五
和
町
手
野
Ｔ
さ
ん
）

●
女
性
大
学
で
い
た
だ
い
た
野
菜
の

苗
で
、
立
派
な
花
野
菜
が
で
き
、

自
分
で
も
驚
き
ま
し
た
。
一
度
に

食
べ
き
れ
な
い
の
で
近
所
の
方
に

半
分
分
け
て
あ
げ
ま
し
た
。
自
分

で
作
っ
た
野
菜
の
お
い
し
さ
が
別

格
で
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

（
五
和
町
二
江
Ｋ
さ
ん
）

※

た
く
さ
ん
の
お
便
り
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

12月号当選者　下浦町 Ｗさん　楠浦町 Ｓさん　本渡町本渡 Ｉさん　本町新休 Ｏさん　五和町手野 Ｍさん
１月号当選者　下浦町 Ｙさん　楠浦町 Ｏさん　本渡町本渡 Ｍさん　本渡町広瀬 Ｔさん　本町新休 Ｏさん

　就農して１７年目になり
ます。両親と姉の４人家
族でイチゴ３５a、オクラ１０
a、そのほか多品目の野菜を栽培しています。
　「多収量と技術向上を目指して、これから
も頑張って努力していきたいと思います」
　現在、彼女募集中とのこと。

本渡町広瀬
松原　健之さん（36歳）

本渡温泉センター 天草市瀬戸町１－１
☎０９６９（２４）２１８１

期間中（1・９・1６・2２日） 
サービススタンプ ２倍

平成29年3月1日水～ 3月31日金
定休日 ３月21日火

期　間

心ゆくまでおくつろぎいただきますよう
皆様のお越しを心よりお待ち申し上げております。
天然温泉で、農作業の疲れをリフレッシュしましょう。おかげ様で29周年

日頃のご 愛顧に感謝してのキャンペーン！！
特
典１ 回数券（大人）１冊（10枚綴り）

通常価格4,500円を 3,500円にて販売！
小人用１冊（10枚綴り）も
通常価格1,500円を 1,000円にて販売！
※回数券の有効期限は発行日より１年間

特
典2

●
こ
た
え

●
郵
便
番
号

●
住
所（
必
ず
番
地
ま
で
記
入
）

●
氏
名（
ふ
り
が
な
）

●
電
話
番
号

●
ご
意
見
・
ご
感
想

※

今
月
号
の
よ
か
っ
た
記
事
や

　

身
近
な
出
来
事
や
話
題
な
ど

熊
本
県
天
草
市
南
新
町
９―

22

8 6 3 0 0 3 1

Ｊ
Ａ
本
渡
五
和

　
　
　

企
画
生
活
課

52

熊本県産米粉ミックス
トマトケチャップを
５名様にプレゼント！

熊本県産米粉ミックス
トマトケチャップを
５名様にプレゼント！

熊本県産米粉ミックス
トマトケチャップを
５名様にプレゼント！

熊本県産米粉ミックス
トマトケチャップを
５名様にプレゼント！

農家の皆さんへ

　今年度も田植機の点検をしております
ので、点検をご希望の方は農機センター
までお知らせください。

実施予定　２月中旬～３月中旬
　農機センター　　　　　　　　　
　☎34－0163　ＦＡＸ34－0183

農業用廃プラスチック類の取扱いについ
て
　農業用廃プラスチック類（ハウスビニ
ール・マルチ等）の焼却は法律で禁じら
れています。また、各地区での資源ゴミ
には出せません。必ずＪＡが行う回収日
に出してください。

農機センターからのお知らせ
　平成29年１月31日、本店第３会議室において理事会
が開催され、次の議案が審議・承認されました。
実 績 報 告　平成28年度第３四半期事業実績について
第１号議案　平成28年度ＪＡ全国監査機構期中監査指摘

事項に対する回答について
第２号議案　生活応援キャンペーン（マイカーローン）の

実施に伴う金利設定について
第３号議案　ＪＡ 住宅ローンにおける団信特約部分の金

利上乗せの設定について
第４号議案　個人ネットバンク月額利用手数料無料化に

ついて
報告事項
１．平成28年度上半期監事監査処理てん末報告について
２．余裕金運用状況について
３．有価証券評価損益管理報告について
４．延滞債権報告について
５．春の肥料・農薬特別販売について

知っ

得 健康のはなし 今月のテーマ　「高血圧ついて」

　血圧とは、心臓が血液を送り出す際に血管の壁にかかる圧力のこと指します。１日の間でも変動があ
り、緊張やストレス、様々な日常生活の場面において値が変化します。
　高血圧とは、安静時の血圧が慢性的に正常値よりも高い状態をいいます。血圧が高い状態が長く続く
と、血管に負担がかかり、動脈硬化を起こしやすくなります。その結果、脳卒中（脳梗塞や脳出血な
ど）や心疾患（心筋梗塞や狭心症）などの重大な病気につながります。また、高血圧は「サイレント・
キラー」と呼ばれ、自覚症状がないまま進行することが多い病気です。

血圧は高くありませんか？

家庭で測ると正常なのに病院や健康診断で血圧を測ったら高めだったということがありませんか？白衣を
見ると緊張などから血圧が上昇することがあります。「白衣高血圧」です。血圧は、「家庭血圧」を知る
ことがとても大切です。病院や健康診断以外でも時々血圧を測定しましょう。また、厚生連診断所では高
血圧に関する無料相談も行っております。血圧が高めな方は一度ご相談ください。

高血圧予防のためにできること
★食事は減塩を心がける
★太りすぎに注意する
★規則正しい食生活
★ストレスをためない
★タバコを吸わない
★アルコールは控えめに
★体を動かす習慣を身につける
★十分な睡眠と休養

正
常
域
血
圧

高
血
圧

分類 収縮期血圧 拡張期血圧

至適血圧
正常血圧
正常高血圧

Ⅰ度高血圧
Ⅱ度高血圧
Ⅲ度高血圧
収縮期高血圧

120未満
120－129
130－139

140－159
160－179
180以上
140以下

かつ
かつ/または
かつ/または

かつ
かつ/または
かつ/または
かつ

80未満
80－84
85－89

90－99
100－109
110以上
90未満
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