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お く や み

　

木
々
の
梢
も
色

づ
き
、
実
り
の
秋

を
迎
え
ま
し
た
。

　
「
黄
金
の
国
ジ
パ
ン
グ
」、
大
航
海

時
代
に
東
方
見
聞
録
で
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

に
日
本
が
紹
介
さ
れ
た
こ
と
は
よ
く

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
日
本
に
あ
る
宮

殿
や
民
家
は
黄
金
で
で
き
て
い
る
と

噂
さ
れ
た
こ
と
か
ら
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
秋
の
収
穫
時
期
の
稲
穂
が

光
を
受
け
て
黄
金
色
に
輝
く
田
園
も

ま
た
、
黄
金
の
国
に
ふ
さ
わ
し
い
光

景
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
青
田
の

水
と
緑
の
命
の
輝
き
も
素
晴
ら
し
い

で
す
が
、
稲
穂
の
一
面
に
広
が
る
黄

金
の
田
園
も
ま
た
素
晴
ら
し
く
、
心

が
満
た
さ
れ
た
豊
か
な
気
持
ち
に
な

り
ま
す
。

　

さ
て
、
十
一
月
十
九
・
二
十
日
は

ア
グ
リ
フ
ェ
ス
タ
が
行
わ
れ
ま
す
。

皆
様
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
イ
ベ

ン
ト
を
計
画
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご

家
族
ご
近
所
お
揃
い
で
お
越
し
く
だ

さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
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■組合員異動状況

正

准

正
（前期末比）

准
（前期末比）

地　区

項　目

合
　
計

五
和
東

五
和
西

本
渡
北

本
渡
南

本
渡
西

本
渡
東

平成23年9月末現在　（単位：人）

平成23年
3月末

平成23年
9月末

787

196

781

－6

199

3

1,187

411

1,176

－11

411

0

366

827

364

－2

825

－2

835

503

831

－4

512

9

740

593

735

－5

592

－1

588

291

586

－2

289

－2

4,503

2,821

4,473

－30

2,828
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11
月
21
日
（月）  

定
休
日 

ＪＡアグリフェスタ２０１1ＪＡアグリフェスタ２０１1ＪＡアグリフェスタ２０１1ＪＡアグリフェスタ２０１1
　農業祭を通して組合員相互の親睦と農業生産の研修の場とし、
さらには一般消費者へ農業の大切さをアピールすると同時にふれ
あいの場とすることを目的とします。
　また、地産地消が叫ばれる今、消費者と生産者がともに生き、
天草農業の底力を見せる農業祭とします。

平成２3年 ●
日
土19 ●

日
日2011月

JA本渡五和本店
■日程

18
日（金）

19
日（土）

20
日（日）

８：００
９：００
１３：００

農産品評会受付（支店･支所）
陳　　列（選果場）
審　　査

９：３０
１０：３０

１１：２０

１２：００
１３：００

１３：５０
１５：００

開 会 式
青壮年部・女性部による
支部対抗ゲーム大会
苓明高校 郷土芸能部による
「天草ハイヤ踊り」
もちつき＆もち投げ
それいけ！アンパンマン ショー
＆握手会・写真撮影会 
支店対抗カラオケ・演芸大会
もち投げ

９：３０
１０：３０

１１：３０
１２：００

１３：００

１３：５０
１４：３０
１５：００

農産物品評会 表彰式
それいけ！アンパンマン ショー
＆握手会・写真撮影会
ミルク早飲み大会
水俣の有名お笑いミュージシャン
「やうちブラザース」
それいけ！アンパンマン ショー
＆握手会・写真撮影会　
子どもビンゴゲーム大会
農産物即売会（選果場）
閉会式・もち投げ主催：本渡五和農業協同組合

後援：天草市・らくのうマザーズ・JA協力組織

消費者と生産者の共生、天草農業の底力！！ＪＡ本渡五和 

開催場所

開催期日

第23回 （農業祭）

もちつき
  ＆もち投げ
もちつき
  ＆もち投げ

任天堂3DSが
　当たるかも!

ビンゴゲーム大会
ビンゴゲーム大会

それいけ！アンパンマンショー

やうちブラザーズ
やうちブラザーズ

〈やなせたかし/フレーベル館・ＴＭＳ・ＮＴＶ〉

天草市瀬戸町1-1

平成23年10月17日発行

早生みかんの収穫（五和町御領・山崎日出香さん）

●各種品評会
　農産物・加工品・手工芸品
●農機具コーナー
　各メーカーによる展示即売
●生活用品コーナー
　作業服・日用品・電化製品等の販売
●育苗ハウスコーナー
　野菜苗・花苗の販売
●青空市場
　農産物・加工品直売、アグリキッズ児童が
作付した米の販売
●味自慢・バザーコーナー
　たこ焼き・イカ焼き・うどん・山菜おこわ・フラ
イドポテト・焼そば・唐揚げ・お好み焼き・串
焼き・ぜんざい・がね揚げ・わた菓子・焼イモ



　平成２３年９月２７日（火）、本店第３会議室
において理事会が開催され、次の議案が審
議・承認されました。

第 1 号議案
第 2 号議案
第 3 号議案
第 4 号議案

第 5 号議案

報 告 事 項

８月末事業実績について
出資金減口について
法人団体の借入申込みについて
法人団体の借入期間延長につい
て　　　　　　　　　　　
「定期積金オータムキャンペー
ン２０１１」の取り組みについて

早期玄米出荷結果について、
農業機械の災害共助制度に関す
る要領について

　

第
三
十
九
回
天
草
畜
産
共
進
会
が
九
月
二
十
六
日（
月
）に
、
天

草
子
牛
市
場
に
て
開
か
れ
ま
し
た
。
肉
用
種
牛
の
部
に
五
十
九
点

が
出
品
さ
れ
、
天
草
市
五
和
町
の
岡
田
正
彦
さ
ん
の
「
ま
お
号
」

が
グ
ラ
ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
輝
き
ま
し
た
。
今
回
は
、
体
積
・

資
質
と
も
に
優
れ
て
い
る
牛
が
多
く
、
飼
養
管
理
が
行
き
届
い
て

お
り
、
生
産
者
の
意
気
込
み
を
感
じ
た
と
講
評
。
中
で
も
「
ま
お

号
」
は
、
発
育
良
好
・
体
積
・

幅
、
特
に
前
幅
に
優
れ
て
お
り
、

品
位
も
群
を
抜
い
て
い
た
と
評
価

さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
グ
ラ
ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

に
輝
い
た
岡
田
さ
ん
は
二
〇
〇
七

年
に
続
き
二
回
目
の
受
賞
。
岡
田

さ
ん
は
、
「
日
頃
の
管
理
を
怠
ら

な
い
よ
う
、
今
後
も
日
々
精
進
し

て
い
き
た
い
」
と
話
さ
れ
ま
し

た
。
共
進
会
に
入
席
さ
れ
た
結
果

は
次
の
通
り
で
す
。

　

九
月
二
十
二
日（
木
）、
平
成
二
十

三
年
度
Ｊ
Ａ
本
渡
五
和
経
営
方
針
説

明
会
を
開
催
し
、
役
職
員
約
百
九
十

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

久
保
源
三
組
合
長
が
、
「
協
同
組

合
の
原
点
に
立
ち
返
り
、
外
勤
日
の

充
実
と
農
業
体
験
の
実
施
を
図
り
組

合
員
と
心
の
つ
な
が
り
を
強
め
て
欲

し
い
。
地
域
に
密
着
し
た
農
協
、
地

域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
農
協
と
な

る
よ
う
力
を
合
わ
せ
て
頑
張
り
ま
し

ょ
う
」
と
経
営
方
針
に
つ
い
て
述
べ

ま
し
た
。
ま
た
、
松
本
常
務
よ
り
金

融
共
済
推
進
個
人
目
標
の
必
達
、
前

田
常
務
よ
り
販
売
購
買
目
標
四
十
億

の
達
成
に
つ
い
て
話
が
あ
り
、
目
標

達
成
へ
向
け
て
職
員
一
同
心
新
た
に

し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
研

修
が
行
わ
れ
、
「
Ｊ
Ａ
不
祥
事
の
現

状
と
未
然
防
止
に
つ
い
て
」
と
題
し

て
、
県
中
央
会
経
営
組
織
部
の
高
道

氏
に
よ
る
講
演
が
あ
り
ま
し
た
。

「
Ｊ
Ａ
職
員
と
し
て
プ
ラ
イ
ド
を
も

っ
て
仕
事
に
臨
む
こ
と
が
重
要
で
あ

り
、
ま
た
職
場
の
小
さ
な
問
題
点
が

不
祥
事
へ
発
展
す
る
こ
と
も
あ
る
。

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
よ
く
と
れ

た
職
場
環
境
を
つ
く
っ
て
く
だ
さ

い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

九
月
二
十
一
日（
水
）、
本
渡
五
和

本
店
に
て
天
草
地
域
三
Ｊ
Ａ
の
青
壮

年
部
・
女
性
部
二
百
五
十
人
が
参
加

し
、
青
壮
年
部
大
会
＆
女
性
部
の
集

い
が
開
催
さ
れ
、
三
Ｊ
Ａ
よ
り
家
の

光
体
験
発
表
や
盟
友
の
主
張
、
女
性

部
組
織
活
動
体
験
発
表
な
ど
が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。

　

本
渡
五
和
か
ら
は
盟
友
の
主
張
発

表
に
青
壮
年
部
本
渡
北
支
部
の
金
子

克
巳
さ
ん
が
「
日
本
一
の
お
い
し
い

葡
萄
を
目
指
し
て
」
と
題
し
、
様
々

な
困
難
に
直
面
し
な
が
ら
も
就
農
当

初
か
ら
の
信
念
で
あ
る
有
機
無
農
薬

栽
培
に
こ
だ
わ
っ
た
安
全
安
心
な
日

本
一
美
味
し
い
葡
萄
を
目
指
し
て
邁

進
し
て
い
き
た
い
と
発
表
し
ま
し

た
。
家
の
光
体
験
発
表
で
は
鶴
田
美

意
子
さ
ん
が
「
も
っ
と
広
が
れ
女
性

部
活
動
」
と
題
し
、
管
理
栄
養
士
の

仕
事
を
活
か
し
、
料
理
教
室
や
子
供

達
へ
の
食
育
の
取
り
組
み
を
し
て
い

く
中
で
家
の
光
の
記
事
か
ら
ヒ
ン
ト

を
い
た
だ
き
、
料
理
の
楽
し
み
と
食

事
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
き
た
い
と

発
表
し
ま
し
た
。

　

結
果
、
盟
友
の
主
張
で
金
子
さ
ん

が
見
事
最
優
秀
賞
と
な
り
、
金
子
さ

ん
と
鶴
田
さ
ん
は
天
草
郡
市
代
表
と

し
て
県
大
会
へ
出
場
し
ま
す
。
二
分

間
ス
ピ
ー
チ
で
は
、
青
壮
年
部
よ
り

宮
地
岳
支
部
の
富
永
陽
一
さ
ん
、
女

性
部
よ
り
本
渡
北
支
部
の
松
村
美
代

子
さ
ん
が
発
表
し
ユ
ニ
ー
ク
な
内
容

で
会
場
を
ほ
の
ぼ
の
と
し
た
雰
囲
気

に
変
え
ま
し
た
。

　

九
月
十
六
日（
金
）、
本
渡
五
和
本

店
に
て
交
通
事
故
処
理
対
応
の
満
足

度
向
上
に
向
け
た
取
り
組
み
に
つ
い

て
研
修
が
行
わ
れ
、
Ｊ
Ａ
共
済
連
長

崎
県
本
部
よ
り
長
崎
県
管
内
の
Ｊ
Ａ

交
通
事
故
処
理
担
当
課
長
十
七
名
が

来
店
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
研
修
は
、

当
Ｊ
Ａ
の
事
故
処
理
対
応
満
足
度
評

価
が
、
二
十
二
年
度
一
月
末
全
国
の

Ｊ
Ａ
の
中
で
総
合
第
一
位
を
獲
得
し

た
経
緯
か
ら
、
Ｊ
Ａ
共
済
連
長
崎
県

本
部
が
企
画
さ
れ
開
催
の
運
び
と
な

り
ま
し
た
。

　

研
修
会
で
は
、
久
保
組
合
長
よ
り

「
当
Ｊ
Ａ
の
取
り
組
み
が
少
し
で
も

Ｊ
Ａ
全
体
の
評
価
向
上
に
つ
な
が
れ

ば
幸
い
で
す
」
と
挨

拶
が
あ
り
、
長
崎
県

本
部
、
熊
本
県
本
部

の
順
番
で
現
状
報
告
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
、
田
口
共
済
課
長
が
当

Ｊ
Ａ
の
事
故
処
理
対
応
に
関
す
る
基

本
的
方
針
や
現
在
に
至
る
ま
で
の

様
々
な
取
り
組
み
を
紹
介
し
、
平
山

査
定
チ
ー
フ
よ
り
具
体
的
な
事
故
処

理
対
応
の
手
法
等
に
つ
い
て
説
明
が

行
わ
れ
、
最
後
は
活
発
な
意
見
交
換

で
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

　

今
回
の
研
修
会
を
踏
ま
え
、
今
後

更
に
『
事
故
は
全
て
家
族
の
事
故
と

捉
え
、
精
一
杯
の
対
応
を
心
掛
け
て

ま
い
り
ま
す
』
の
で
、
組
合
員
の
皆

様
も
安
心
し
て
Ｊ
Ａ
の
自
動
車
共
済

の
ご
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

本
渡
五
和
女
性
大
学
は
、
九
月
九

日（
金
）、
天
草
市
保
険
セ
ン
タ
ー
に

て
生
徒
六
十
九
人
が
参
加
し
、
家
庭

菜
園
の
ポ
イ
ン
ト
と
調
理
実
習
を
行

い
ま
し
た
。
ま
ず
、
尾
嵜
営
農
指
導

員
に
よ
る
「
秋
野
菜
の
作
り
方
」
に

つ
い
て
研
修
を
行
い
、
家
庭
菜
園
の

基
本
を
原
点
か
ら
学
習
し
、
病
害
虫

の
防
除
法
に
つ
い
て
知
識
を
深
め
ま

し
た
。

　

そ
の
後
、
調
理
実
習
で
「
焼
き
肉

の
た
れ
」「
か
ぼ
ち
ゃ
饅
頭
」
を
作
り

ま
し
た
。
地
元
の
食
材
と
エ
ー
コ
ー

プ
は
ち
み
つ
を
使
っ
た
手
作
り
の
た

れ
は
、
添
加
物
を
使
わ
な
い
た
め
安

心
し
て
食
べ
ら
れ
、
冷
蔵
庫
に
入
れ

る
と
三
カ
月
は
保
存
で
き
る
と
好
評

で
し
た
。
ま
た
饅
頭
作
り
は
、
完
熟

か
ぼ
ち
ゃ
を
生
地
に
練
り
込
み
、
生

地
の
や
わ
ら
か
さ
に
こ
だ
わ
り
ま
し

た
。
餡
を
や
わ
ら
か
い
生
地
で
包
む

行
程
で
苦
労
す
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま

し
が
、
鮮
や
か
な
黄
色
の
ふ
っ
く
ら

と
し
た
饅
頭
が
で
き
上
が
り
ま
し
た
。

　

当
日
参
加
し
た
受
講
生
は
、
「
地

元
の
野
菜
を
使
い
、
自
分
で
作
る
か

ら
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
。
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
を
学
べ
て
良
か
っ
た
」
と

話
さ
れ
ま
し
た
。

３ ２

▽第１部（月齢１１カ月齢以上１６カ月齢未満）
　岡田　正彦　御　領　しずか号（名誉賞２席）
▽第２部（月齢１６カ月齢以上２４カ月齢未満）
　岡田　正彦　御　領　まお号（名誉賞１席・
　　　　　　　　　　　グランドチャンピオン）
　山田　利雪　枦宇土　えみこ号（名誉賞２席）
▽第４部（母娘群）
　金子　和也　御　領　まりこ・ゆり・ゆりこ号
　　　　　　　　　　　（名誉賞１席）

グランドチャンピオンに
　「まお号」（五和町御領　岡田正彦さん）が輝く
グランドチャンピオンに
　「まお号」（五和町御領　岡田正彦さん）が輝く

天
草
地
区
Ｊ
Ａ
青
壮
年
部
大
会

＆
女
性
部
の
集
い
開
催

天
草
地
区
Ｊ
Ａ
青
壮
年
部
大
会

＆
女
性
部
の
集
い
開
催

Ｊ
Ａ
共
済
連
長
崎
県
本
部

　
　

視
察
研
修
の
た
め
来
店

第１７回ＪＡ杯争奪親善グランドゴルフ大会

家
庭
菜
園
の

ポ
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　ＪＡ本渡五和年金友の会主催、第１７回ＪＡ杯争奪親善グランドゴル
フ大会が９月２２日（木）、本渡運動公園において開催されました。
　「和気あいあい楽しんでプレーしてください」と倉田健一会長の挨
拶に始まり、久保組合長、農林中央金庫の坂口様より挨拶をいただき
ました。選手の皆さんは体調も万全で元気にプレーされ、ホールイン
ワン等の素晴らしいプレーには歓声が響き渡り、事故もなく和気あい
あいのうちに終了しました。
　また、成績上位７チーム、個人成
績上位選手が所属する２チームの合
計９チームが１０月１３日に開催され
る天草地区大会に出場されます。
　熱戦の結果は次の通りです。
＊個人成績（敬称略）
　優　勝　松下昭吉（本渡南支部）
　準優勝　倉田芳枝（本町支部）
　第三位　稲原研二（本渡南支部）
＊天草地区大会出場チーム　（　）はチーム名
　本町（寺領Ａ）・本渡北（Ａ）・本渡南（たけのこ）・本渡南（おくら）・
城河原（Ａ）・本渡南（みかん）・宮地岳（Ａ）・楠浦（Ａ）・本町（鶴） 饅頭作りの様子

優勝　本町（寺領）Ａの皆さん

研修会の様子

岡田さんとまお号

挨拶をされる組合長

高道氏による講演主張をする金子さん



※農薬使用は、登録の取れている農薬を
　適正に使用しましょう。

５ ４

１．電話番号を変更した。
　　監視センターからお客様へ連絡する
ことができなくなります。

２．電話回線を変更した。
　　ＡＤＳＬ・ＩＳＤＮ回線等では、システム
が正常稼働しません。

３．新築、改築を予定している。
　　伝送端末器を撤去または再取付する
必要があります。

４．引っ越しを予定している。
　　伝送端末器を撤去する必要がありま
す。

■使用時間オーバー遮断
　「使用時間オーバー予告」のあと、さらにガスを使い
続けますと、メーターがガスを自動的に遮断します。

すべてのガス器具を止めてください。

メーターの黒い復帰ボタン（種類によってはカバーがあるメー
ターもあります）を、奥に押し込んでください。

しばらくお待ちください。復帰ボタンが押されたメーターは、
約１分間（メーターの型式によっては２分間）に、ガス漏れが
ないか消費施設の中を点検します。

メーターの液晶表示が消えますと、ガスが使えます。なお、表
示が消えなかった場合は、監視センターの指示に従ってくださ
い。何回も復帰ボタンを押さないでください。

■最大流量オーバー遮断
　瞬時に、お客様が過去に使用した最大流量以上のガス
が流れた場合、メーターがガスを自動的に遮断します。
◆ガスを使っている時にホース抜けなどがありますと、瞬時に大量の
ガスが流れますので、メーターがガスを自動的に遮断します。
◆お風呂用ガス給湯器を久しぶりに使用されるとメーターが安全のた
め遮断する場合があります。

農業用
廃プラ
農業用
廃プラ 焼くな、捨てるな、集めよう焼くな、捨てるな、集めよう
　使用済の農業用ビニール・ポリフィルムなどの廃プラスチック類は、「廃
棄物の処理及び清掃に関する法律」に基づき、使用した事業者（農家）が適
正に処理することが義務づけられております。このため、市町村協議会や農
協単位の収集体制を活用して、地域ぐるみで全量を適正に処理しましょう。
　なお、野外焼却（野焼き）や不法投棄は、同法により禁止されております。
野外焼却（野焼き）や不法投棄を発見した場合は、速やかに最寄りの保健所
へご連絡ください。　　　　　　　　　（天草保健所　TEL23-0172）

農業用廃プラスチック類
の回収日

■回収日
　平成22年11月11日（金）
　午前8時30分～午前11時
■回収場所
　JA本渡五和本店駐車場
　　　　　　　　　（西側）

ＪＡ定期積金オータムキャンペーン2011ＪＡ定期積金オータムキャンペーン2011ＪＡ定期積金オータムキャンペーン2011

抽選で「ＪＡ商品券」2,000円分相当をプレゼント！抽選で「ＪＡ商品券」2,000円分相当をプレゼント！
期  間 平成23年10月3日㈪～11月30日㈬

夢咲小町
「夢咲小町」は、女性限定の
レディースプランです。

中学コース（契約額30万円以上70万円未満）
高校コース（契約額70万円以上100万円未満）
大学コース（契約額100万円以上）

百寿（契約額30万円以上50万円未満）
千寿（契約額50万円以上70万円未満）
万寿（契約額70万円以上100万円未満）
長寿（契約額100万円以上）

夢
あなたのお子様の
「夢」を叶えるために…

万里の長寿万里の長寿万里の長寿
満55歳以上の方へ

※詳しくはＪＡ本渡五和各店頭またはＪＡバンク
　熊本ホームページでご確認ください。

※３０万円以上ご契約かつ口座振替の方が対象です。

※詳しくは折込チラシをご覧ください。

このような場合は事前に
ＪＡガス販売店まで
ご連絡ください。

1

2

3

4

1分間
待つ

消える復帰ボタン

液晶表示部

ガス使用量
表示部

止まったガスの
復帰方法

24時間・365日、ガス事故のない暮らしを守ります。

JA-LPガス安全化システム

ふれあいを大切にする

あんしんキャッチ24あんしんキャッチ24あんしんキャッチ24あんしんキャッチ24
平成23年平成23年平成23年1111月の営農情報月の営農情報

【レタス】
 ■病害虫防除
・10月中旬　活着後
オオタバコガ
ハスモンヨトウ
斑点細菌病
軟腐腐敗病
べと病
すそ枯れ病

・10月下旬　第１回一斉防除
オオタバコガ
ハスモンヨトウ
斑点細菌病
腐敗病
べと病

・11月上旬　第２回一斉防除
オオタバコガ
ハスモンヨトウ
アブラムシ

【インゲン】
 ■病害虫防除
・10月中下旬
灰色カビ　　　　　セイビアーフロアブル１５００倍
キンカク　　　　　　　　　　　（収穫前日、３回）
アオムシ・コナガ　　　　アファーム乳剤２０００倍
マメハモグリバエ　　　　　　　（収穫前日、２回）
【春タカナ】
　圃場には堆肥またはケイフンを十分施用し、土を深
く耕し元肥を入れ、高畦とする。
　定植は畦幅１２０㎝、株間４０㎝の２条植えとし、丈
夫な苗を選び浅植えとする。（充分土を付けて移植）
 ■病害虫防除
・アブラムシ・ヨトウムシ…アファーム乳1000～2000倍

・空　胎　防　除　10月18日（火）
・熊本県畜産共進会　10月30日（日）　
・子 牛 セ リ 市　11月17日（木）
・成 牛 セ リ 市　11月28日（月）

　子牛に風邪をひかせないようにするためには、子牛に直
接、外からの寒風をあてないようにしなければなりませ
ん。子牛の周りを板などで囲んでしまえばよいのですが、
風邪を防ぐのは同時に子牛の周りの換気量を落としてしま
うことになります。このバランスを崩しすぎて、ただ風を
入れないようにしてしまうと換気不良で肺炎が増えたりし
ます。換気不良にならないために、巻き上げ式カーテンを
朝畜舎に来た時開け、しばらくは換気を行う、板などで囲
んでいるところも同様のことが言えます。
　また、牛舎に換気扇が設置されている場合は、換気扇を
直下に向けるのではなく、斜め45度掛けにして、冬の間
でも日中は緩やかに回転させカーテンを閉めることによっ
て落ちてしまった換気量を人工的に増やすことを心がけま
しょう。

野　　　菜 畜　　　産

）（
トルネードフロアブル　  2000倍
　　　　　　   （収穫7日前、2回）
シトラーノフロアブル
　　　　　　　1000～1200倍
　　　　　　 （収穫21日前、3回）
ランマンフロアブル　　 2000倍
　　　　　　   （収穫3日前、3回）

混
用

）（
アファーム乳剤 1000～2000倍
　　　　　    （収穫３日前、３回）
スタークル顆粒水溶
　　　　　　  2000～3000倍
　　　　　    （収穫３日前、２回）

混
用

）（
プレオフロアブル　　    1000倍
　　　　　      （収穫7日前、2回）
ノーモルト乳剤　　　　 2000倍
　　　　　      （収穫3日前、2回）
ヨネポン水和　　　　　 500倍
　　　　　　 （収穫14日前、4回）

混
用

｝
｝

■９月子牛せり成績
去　勢  
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平均日齢

本渡五和農協青色申告会では、新しく青色申告を始め
られる方を対象に新規加入者相談会を計画しています。
参加されたい方は営農課若杉までご連絡ください。

青色申告新規加入者相談会

　10月に入り、竹林の伐竹（親株の間引き）の時
期となっており、また本年も竹山から竹林への園
地化を推進しているところです。
　つきましては、下記日程により講習会（伐竹実
演）を開催いたしますので、 ぜひご参加ください。
■期　　日：１０月２７日（木）
■集合時間：午後１時４５分
■集合場所：JA本渡五和　山口支所
※ご近所で竹山・竹林
をお持ちの方への呼
びかけもお願いいた
します。
※青果・加工用の出荷
も予定しております。

タケノコ園
伐竹講習会のご案内

■子牛の寒さ対策
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厚生連
ニュース 骨粗鬆症について骨粗鬆症について骨粗鬆症について
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プリエールの会プリエールの会プリエールの会 会員
募集

JA
葬祭

ご加入の手続きは簡単です

一回限りの入会で
「安心」と「信頼」がお求めになれます

入会希望のお客様は、所定の入会申込書を提出され
ますと会員カードを発行いたします。

斎場葬儀・自宅葬儀いずれの場合も祭壇の価格割引
をいたします。さらに生花・花環・蓮花・灯籠の価
格割引きをいたします。

「会員の特典」の範囲は、会員カードに登録された
会員本人、または二親等以内の親族といたします。

会員のご加入は各支店、支所、または葬祭センターでよろしくお願いします。

会員には、次のような特典があります

※プリエールとはフランス語で「いのり」といいます。

（いのり）

丸善興産
ＧＳ

熊本ファミリー
銀行

横山
歯科

本渡南
公民館

プラザ
ホテル

本渡バス
センター

天草
市役所

至五和町 国 道 ３ ２ ４ 号 至瀬戸大橋

至
本
渡
港

町
山
口
川

南　
　
　

川

JA本渡五和
本店

プリエールほんど

選果所■斎場案内図

ご
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で
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か
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国
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だ
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　骨粗鬆症とは、骨の代謝のバランスが崩れ骨がスカ
スカになりもろくなっている状態です。骨は一度作ら
れたらそのままではなく、古くなった骨を「破骨細
胞」が壊し、「骨芽細胞」が新しい骨をつくるという
骨代謝を絶えず繰り返して骨の強度は保たれますが、
骨粗鬆症ではバランスが崩れて「つくる」よりも「壊
す」働きが強くなり骨がもろくなります。
　普段の生活のなかで骨を強くするには、食事・運
動・日光の３つがポイントになります。
①食事
　タンパク質やビタミンなどバランスよく食べること
が一番ですが、特に以下のものは、じょうぶな骨を作
る素となります。
・カルシウム…骨をつくるもと（牛乳・乳製品など）
・ビタミンＤ…腸からのカルシウムの吸収率を高める
（魚・きのこ類など）

・ビタミンＫ…骨の形成を促す（納豆・緑黄色野菜など）
②運動
　運動はカルシウムの吸収と蓄積を促し、骨を刺激し
て強くします。階段の上り下りや散歩の時間を増やす
ことで骨を強くする効果が得られます。
③日光浴
　カルシウムを効率よく吸収するには食事でとったビ
タミンＤを活性化させることが必要です。日焼けする
ほど強い紫外線を浴びるのは体によくありませんが、
日光を適度に浴びるとビタミンＤは活性化します。
　骨粗鬆症は自覚症状に乏しく気づきにくいため、５
年に１回は検査を受けて骨の状態をチェックしましょ
う。ただし、骨密度が低めの方や骨密度が下がりやす
い閉経前後の方は定期的に検査を受け様子をみること
をおすすめします。

ＪＡ熊本厚生連　上村　有紀　

■不動産売物件一覧 取引態様：仲介
物件
NO. 種 目 所　在　地 土地面積

（うち私道負担） 建築年月 用途地域 価格
（税込）建物面積 建ぺい率

 ・容積率

1 中　古
一戸建

  60%
200%

天草市今釜町
（今釜公民館付近）

313.61㎡（95坪）
私道負担なし

第一種中高層
住居専用地域 相談

交通及び
所要時間

今釜バス停より
徒歩３分昭和39年184.83㎡

免許証番号　熊本県知事（2）第4360号
（社）熊本県宅地建物取引業協会会員  （社）全国宅地建物取引業保証協会会員

売り物件ご相談受付中！
JA本渡五和本店内不動産係

連絡先　:（0969）23-2231
e-mail：yukiyuki@ja-hondoituwa.or.jp

情報提供日：平成23年10月6日

厳選された
宅配牛乳のおいしさを
直接あなたのお宅へ！
ただ今、宅配牛乳を無料で試飲できるキャ
ンペーンを実施中です。
いろんな牛乳、乳製品がありますのでご希
望の方は、今すぐミルクセンターまでお電
話ください。
電話：22-2605　
FAX：22-5660

航空券・JR券・ホテル等のご予約
事前に準備できれば、長蛇の列を作る販売機前に並
ぶ必要もなく、移動がスムーズになります。必要に
応じて宿泊やレンタカー・バスの手配もできます。

国内旅行・海外旅行
ご希望にあわせ、オーダーメイドで作成します。
シニア会・子ども会・婦人会・消防団、視察研修が
必要な旅行の取り扱いも大歓迎です。

あなたの旅お手伝いはおまかせください！

JA天草旅行センター
TEL(0969)23-2262 FAX23-2263

◎ご相談・お見積もりは無料です！お気軽にご相談ください。

豪華客船「飛鳥Ⅱ」で行く錦秋の若狭・越前 ３日間

●旅行代金 お一人様123,000円～
●出 発 日　平成２３年１１月１９日（土）

特選オプショナルツアー
～江～姫たちの戦国展と国宝彦根城・玄宮楽々園他、全６コース

◆添 乗 員／同行し旅程管理
　　　　　　業務を行います。

◆募集人員／145名様（最少催行人員100名様）
◆添 乗 員／同行し旅程管理業務を行います。
◆申込締切／平成23年12月21日（水）
◆食事条件／朝3回、昼4回、夕3回

★ショーなどのプログラム多数！！
★天草⇔博多港の専用送迎バス無料！！
★交通費（移動費用）・宿泊費・食事代・エン
ターテーメント（ショーコンサート・映
画）・カルチャー教室・スポーツ施設使
用料など全て代金に含まれており、個人
的なもの以外は、ほとんどが無料！！
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